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Programme AVEC en Mauricie - Offre de formations 2010-2011

AVEC est un programme d’action, de coopération et d’apprentissage a une écocitoyenneté
responsable basée sur le principe que I'on ne nait pas citoyen, mais qu’on le devient. Le
programme se veut un processus permanent d’apprentissage qui concourt a la formation de
futurs citoyens responsables ayant acquis les savoirs : savoir-étre, savoir-faire et savoir-vivre
ensemble.

Cette offre de formation met gratuitement a la disposition des directions d'école, des conseils
d'établissements, des enseignants et des éleves, des ressources éducatives nombreuses et
diversifiées ainsi que |'accés a des conférenciers et a des formateurs spécialisés et expérimentés.
Le programme AVEC propose une série de formations dites de base ainsi que des formations
plus spécifiques répondant aux différents besoins des milieux scolaires.

Site Internet de I'offre de formation : www.agpere.qc.ca/avec.htm

A qui s’adresse la formation :
Le personnel administratif, enseignant et de soutien, les éléves et les parents des écoles
primaires et secondaires des Commissions scolaires de I’Energie et du Chemin du Roy.

Inscription :

Dans le cadre de ce programme, I'AQPERE gére I'offre d'éducation et de formation a I'éco-
citoyenneté dans les différentes écoles des deux commissions scolaires de la Mauricie. L'AQPERE
répond également aux besoins particuliers des écoles avec des formations sur mesure ou en
supportant les écoles dans leurs projets particuliers.

Pour réserver une formation ou pour toute question, veuillez communiquer avec :

Valérie Lacourse,

Responsable du programme AVEC

Association québécoise pour la promotion de I'éducation relative a
Téléphone sans frais : 1 855 376-1065

Courriel : avec@aqgpere.org

‘environnement (AQPERE)

L’offre de formation et d’éducation a I'écocitoyenneté AVEC est rendue possible grdce a notre
partenaire financier le Fonds d’action québécois pour le développement durable (FAQDD).

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca




Du développement durable a I’écocitoyenneté
Roger La Roche

Bréve description de la formation

L'Organisation des Nations Unies a consacré la décennie 2005-
2014 a I'éducation au développement durable. Pour les
enseignants et les éducateurs, la notion de développement
durable doit signifier « Eduquer a I'Ecocitoyenneté ». La visée
du programme AVEC-Mauricie poursuit précisément cet
objectif.

Cette formation vise a fournirles outils nécessaires a
I'implantation d'une démarche écocitoyenne au sein de I'école
et de sa communauté. Vulgariser la notion de développement
durable pour les jeunes en rendant disponibles, au personnel enseignant et des services
complémentaires, les outils nécessaires afin qu'ils puissent ceuvrer dans le cadre d'une « éducation pour
un avenir viable ».

En recevant cette formation, les participants pourront aller plus loin en mettant a profit ce qu’ils ont vécu
avec leurs éléves. Aux écoles qui n’ont pas encore adhéré au programme, cette formation donnera I’envie
de s’y joindre.

Période :
Le vendredi 7 octobre pour la Commission scolaire de I'Energie et le vendredi 21 octobre pour la
Commission scolaire du Chemin-du-Roy.

Public:
Personnel enseignant, des services complémentaires et de la direction et parents.

Exigences :
La participation a cette formation est nécessaire pour pouvoir réserver d’autres formations spécifiques
dans le cadre du programme AVEC en Mauricie. La participation d’au moins deux personnes par école est
demandée.

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIYE A L ENYIRONNEWENT
GU00 16° AVENUE HonTREAL 4UCH H1X #5% T.5%16 5561065
1.5AN3 FRALS 1 &55 5/b6-106% F.914 576-1905
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Santé et environnement, comment s’y retrouver ?
Roger La Roche

Breve description de la formation

Maintenant que la protection de I'environnement fait partie de
notre quotidien et que la santé est devenue notre obsession,
on remarque que beaucoup de gestes posés par bonne volonté
ont des résultats contraires a ce que nous recherchons.

Ainsi, notre peur croissante de l'eau de réseau et les
campagnes de désinformation provenant de certains acteurs
commerciaux du marché de I'eau font que nous avons de plus
en plus recours a I’eau en bouteille. Qu’en est-il de la qualité et
de la surveillance de ces eaux? Que fait-on des millions de
bouteilles de plastique produites chaque année?

Les mémes questions se posent lorsqu’on regarde les efforts réalisés par les compagnies pour produire le
plus rapidement possible des véhicules a moteur hybride. Est-ce la bonne solution que de subventionner
ces véhicules ? Qu’en est-il de la volonté du Québec de produire de plus en plus d’éthanol a partir de
mais? Tenons-nous compte des impacts sur la sécurité alimentaire ou sur la santé des citoyens dans
toutes ces stratégies?

Suite a une discussion sur ces questionnements, un débat qui s’inscrit dans un réel développement de
I’écocitoyenneté est engagé.

Durée
1h30

Cycles visés
Enseignants, parents et professionnels

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Un muffin Bon-Propre et Juste dans la boite a lunch
Département de Techniques de diététique du Cégep de Trois-Rivieres

Breve description de la formation

Cette activité met I'accent sur la découverte d’aliments locaux méconnus
ou moins populaires. Sous forme de démonstrations, des techniques de
préparation et des trucs culinaires simples sont présentés aux éleves, dans
le but de les encourager a consommer ces aliments et a les intégrer a leur
boite a lunch. Ces démonstrations pourront inclure une dégustation. Par la
méme occasion, les éléves seront également sensibilisés aux impacts
environnementaux de la consommation durable.

Durée
45 minutes a 75 minutes

Public
Eléves du primaire et du secondaire

Informations complémentaires
Septembre a décembre
Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par

courriel : avec@aqpere.orgou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.qc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca



Le Saint-Laurent : un trésor québécois a découvrir!

Conseil régional de I'environnement Mauricie
(www.cre-mauricie.com)

/ Breve description de la formation
Le Saint-Laurent est un vaste cours d’eau connu de la plupart des Québécois. Cependant
L\‘\‘ toutes les richesses qu’il comporte sont souvent méconnues. Grace a cette formation, les
'f,‘\;‘y): jeunes et moins jeunes pourront découvrir le Saint-Laurent sous toutes ses facettes.
/ Qu’est-ce que le Saint-Laurent, quels sont les organismes y habitant et quels sont les
dangers qui le guettent
MAURICIE

Canveil réglenal de
V'envitannemen! Masricie

Durée
45 minutes (incluant 10 a 15 minutes de discussion) afin de pouvoir s’intégrer facilement dans une
période scolaire. Ces activités peuvent étre adaptées au temps qui est alloué.

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire et du secondaire. Ces activités peuvent étre adaptées a I'auditoire

Matériel
Présentation sous format PowerPoint. Un ordinateur et le matériel de projection sont nécessaires.
Le CRE Mauricie peut fournir le matériel si demandé lors de la réservation.

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIYE A L ENYIRONNEWENT
Guld 16° AYENL HonTREAL 4UCH H1X #5% T.5%16 5561065
A&NE FRALS 1 855 37/6-10R% F 14 F76-1905
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L'impact de nos habitudes de vie sur la pollution

atmosphérique
Conseil régional de I'environnement Mauricie
(www.cre-mauricie.com)

/;—ﬁ Bréve description de la formation
Cette formation est présentée sous forme de jeu-questionnaire. Elle vise a sensibiliser les
;\‘\\ gens sur les impacts de leurs activités quotidiennes sur la pollution de l'air. Des
'f,‘.;-y)z statistiques sur le chauffage au bois, I'utilisation de I'automobile, le smog et les impacts
/ de la pollution de I'air sur la santé sont présentées et expliquées. Une fagon dynamique et
amusante d’en apprendre plus sur ce sujet!
MAURICIE

Canveil réglenal de
V'envitannemen! Masricie

Durée
45 minutes (incluant 10 a 15 minutes de discussion) afin de pouvoir s’intégrer facilement dans une
période scolaire. Ces activités peuvent étre adaptées au temps qui est alloué.

Cycles visés
2% et 3° cycles du primaire et du secondaire. Ces activités peuvent &tre adaptées a I'auditoire

Matériel
Présentation sous format PowerPoint. Un ordinateur et le matériel de projection sont nécessaires.
Le CRE Mauricie peut fournir le matériel si demandé lors de la réservation.

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a IAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIWE A L ENYIRONNEWENT
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La gestion des matieres résiduelles, nous avons

tous un role a jouer

Conseil régional de I'environnement Mauricie
(www.cre-mauricie.com)

Breve description de la formation

Cet atelier met en lumiére notre forte production de matieres résiduelles et les
conséquences de ce phénomeéne sur notre société. Des solutions pour en diminuer les
impacts sont proposées. Les principes des 3RV, du recyclage (en Mauricie, ce qui est
permis dans le bac bleu) et du compostage sont aussi expliqués en détails. La
présentation se termine par un petit jeu de classement de matieres résiduelles.

MAURICIE

Tl s R
Durée
45 minutes (incluant 10 a 15 minutes de discussion) afin de pouvoir s’intégrer facilement dans une
période scolaire. Ces activités peuvent étre adaptées au temps qui est alloué.

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire et du secondaire. Ces activités peuvent &tre adaptées a I'auditoire

Matériel
Présentation sous format PowerPoint. Un ordinateur et le matériel de projection sont nécessaires.
Le CRE Mauricie peut fournir le matériel si demandé lors de la réservation.

N

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIYE A L ENYIRONNEWENT
Guld 16° AYENL HonTREAL 4UCH H1X #5% T.5%16 5561065
A&NE FRALS 1 855 37/6-10R% F 14 F76-1905



Cyanobactéries
Conseil régional de I'environnement Mauricie
(www.cre-mauricie.com)

Breve description de la formation

k\\ {\ Qu’est-ce qu’une cyanobactérie et pourquoi sont-elles présentes dans nos cours d’eau?
\\\ Voila deux questions auxquelles nous répondons lors de cet atelier. Les problématiques
‘ qui y sont rattachées sont décrites ainsi que les solutions pour diminuer leurs impacts et

leur prolifération. De plus, des notions relatives aux bassins versants peuvent étre

MAURICIE abordées pour ceux et celles le désirant.

Canveil réglenal de
V'envitannemen! Masricie

Durée
45 minutes (incluant 10 a 15 minutes de discussion) afin de pouvoir s’intégrer facilement dans une
période scolaire. Ces activités peuvent étre adaptées au temps qui est alloué.

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire et du secondaire. Ces activités peuvent étre adaptées a I'auditoire

Matériel
Présentation sous format PowerPoint. Un ordinateur et le matériel de projection sont nécessaires.
Le CRE Mauricie peut fournir le matériel si demandé lors de la réservation.

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIWE A L ENYIRONNEWENT
] 1 1} Wil 1 } 1% 759 r.5814 %76-1065
£ 1 55 %7R-10R" F 14 %7
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Le chemin de la démocratie

Forum Jeunesse Mauricie
(www.forumjeunessemauricie.com)

Breve description de la formation
Cette formation permet a I'éléve de découvrir la nature des différentes
instances démocratiques et d’étre en mesure d’identifier I'instance a qui
s’adresser selon les besoins. Cet atelier permet a I'éléve de développer sa
capacité d’analyse de ses besoins.

oru
Jeunesse. .
Mauricie

Intention éducative
Amener les éleves a vouloir s’engager au niveau décisionnel en les initiant a la démocratie.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne)

Durée
60 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
1°" et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Etre citoyen et I’engagement éco-citoyen

Forum Jeunesse Mauricie
(www.forumjeunessemauricie.com)

Breve description de la formation

Cette formation dynamique ameéne I'éleve a découvrir la notion de
citoyen, ses caractéristiques et implications. De plus, I'éleve est appelé a
comprendre davantage ce qu’est I'engagement éco-citoyen et a cerner
son importance dans un projet. Au terme de cet atelier, I'éléeve connait
différents champs d’action, de lieux et de formes d’engagement. Cet
atelier amene I'éléeve a prendre conscience des bénéfices et des
avantages qu’apporte I'implication dans son milieu de vie.

Jeunesse. .
Mauricie

Intention éducative
Amener les éléves a vouloir s’engager au niveau environnemental afin de poser des gestes dans leur
milieu. Connaitre les avantages de I'implication citoyenne et en découvrir les bénéfices.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne)

Durée
60 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
1°" et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Prendre la parole en public

Forum Jeunesse Mauricie
(www.forumjeunessemauricie.com)

Breve description de la formation

Cette formation permet a ['éleve de développer ses aptitudes
communicationnelles afin de mieux réussir ses communications. De par
cet atelier, I'éleve est sensibilisé a la communication efficace et il
développe une meilleure estime de soi et du sens critique.

oru
Jeunesse. .
Mauricie

Intention éducative
Amener les éleves a prendre la parole en groupe et forger leur esprit critique.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — Tout autre
domaine ou le jeune a a donner ses idées et prendre la parole.

Durée
60 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
1°" et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Connaitre les étapes d’un projet et le travail d’équipe

Forum Jeunesse Mauricie
(www.forumjeunessemauricie.com)

Breve description de la formation

Cette formation permet de découvrir les étapes d’'un projet et ses
composantes, en plus d’étre en mesure de planifier un projet. L’éléve est
invité a développer son esprit critique, a structurer sa pensée et a mieux
cerner ses intéréts. De plus, en travaillant en équipe, il sera sensibilisé a
I'importance de la coopération. L’éléve sera en mesure de connaitre les
caractéristiques d’'une bonne équipe de travail et pourra développer son
Jeunesse sens de I'écoute et de I'entraide.

Mauricie

Intention éducative
Amener les éleves a développer leur méthodologie de travail et la coopération.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — Tout autre
domaine ou le jeune a a réaliser un projet.

Durée
60 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
1°" et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Découvrez le royaume de la Tortue des bois

Mouvement Vert Mauricie
(www.mouvementvert.com)

Breve description de la formation

La tortue des bois est un animal sacré, vénéré par les peuples de toutes les
nations et nous en sommes les gardiens. Considérée comme un bio-indicateur
qui témoigne de I'état de dégradation d’un écosystéme, cela fait d’elle une
messagere qui nous apporte des informations sur notre relation avec la nature.
La destruction de son habitat dans les milieux aquatiques est une des

Sauvons
la Yorkue des pois

principales causes de sa disparition. Que faire pour la protéger?

Un jeu éducatif sur informatique permet aux éléves de suivre virtuellement un groupe de jeunes
accompagnés de biologistes lors d’un projet sur le terrain. Captivés par leur périple, les éléves pourront
démystifier la vie des tortues durant les 4 saisons alors qu’une mascotte les guidera vers le bon choix de
réponses. De nombreuses et superbes photos ainsi que des courts films soutiendront leur intérét. Pour
tester le jeu, rendez-vous sur le site Web de notre organisme.

Objectif de la formation

Le jeu offre I'occasion de s’intéresser a une espéce menacée locale avec la possibilité de visiter son habitat et
d’agir pour sa protection, d’acquérir des connaissances sur les tortues et les milieux aquatiques et de prendre
conscience de I'impact de 'humain sur les écosystemes ainsi que de I'importance de les protéger.

Compétences visées
Géographie, histoire et mathématiques.

Durée
45 a 75 minutes ou 1 période par saison (idéal).

Cycles visés

- Classe d’informatique de 3° cycle du primaire pour tous les exercices incluant les examens préparés.

- 2% et 3° cycles du primaire /ler et 2e cycles du secondaire pour tester ses connaissances et en apprendre
davantage sur cette espece menacée.

Remarque
Cette activité se réalise dans une salle d’ordinateur par équipe de deux. Si aucune salle n’est disponible,
I'intervenant utilisera son portable avec un projecteur multimédia et adaptera I'atelier.

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a I’AQPERE par courriel : avec@aqpere.org
ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 14
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Ces insectes qui piquent

Parc de la Riviere Batiscan
(www.parcbatiscan.com)

Bréve description de la formation

Venez découvrir le monde des abeilles, guépes, frelons, bourdons, insectes
si importants a la pollinisation et a I'équilibre naturel de la nature.

A I'aide d’ATTI Pique, notre mascotte HYMENOPTERE, nous démystifierons
quelques a priori au sujet de ces bibittes qui piquent. Nous découvrirons
I’habitat, I'alimentation et la reproduction de ces insectes. Au cours de
cette animation, vous verrez l'intérieur d’une ruche d’abeille et ferez un voyage dans I'antre des abeilles,
frelons, guépes, bourdons ...

Contenu : Matiéres et jeux interactifs pédagogiques sur les hyménopteres.

Durée
1 heure

Cycles visés
8 ans et plus

Remarque
Activité proposée du 31 ao(t au 14 octobre 2011

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.qc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.qgc.ca 15
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Le festin des bestioles

Parc de la Riviere Batiscan
(www.parcbatiscan.com)

Breve description de la formation

Les reptiles et les amphibiens sont de petites bétes trés sympathiques
lorsque I'on se donne la peine de les découvrir! Les enfants raffolent de cette
activité au cours de laquelle ils ont la chance d’apprivoiser nos belles
couleuvres rayées en les manipulant et en assistant méme a leur repas de la
semaine! Une activité éducative et vivante pour tous!

Contenu
Matieres et jeux interactifs pédagogiques sur amphibiens et reptiles du parc

Durée
1 heure

Cycles visés
4 ans et plus

Remarque
Activité proposée du 31 ao(t au 14 octobre 2011

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIYE A L ENYIRONNEWENT
Guld 16° AYENL HonTREAL 4UCH H1X #5% T.5%16 5561065
A&NE FRALS 1 855 37/6-10R% F 14 F76-1905
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Traces et cris

Parc de la Riviere Batiscan
(www.parcbatiscan.com)

Breve description de la formation

S’ORIENTER EN FORET EST TOUJOURS UNE HISTOIRE
D’ATTENTION. Faire fonctionner tous ces sens..OBSERVER,
ECOUTER, TOUCHER... I'essentiel pour ne pas se perdre.

Un des amis du Parc..ARAKUM (le raton laveur)... S’EST EGARE
dans un des sentiers. Vous serez mis a contribution afin de le
réorienter. En suivant l'itinéraire de notre rallye forestier et en
récoltant les indices nécessaires ... traces et cris d’animaux... vous
permettrez a notre sympathique et MYTHIQUE RATON LAVEUR de
retrouver son chemin. Au terme de cette activité, vous aurez voyagé au coeur de la FAUNE ET FLORE DU
PARC DE LA RIVIERE BATISCAN... Chaque espéce d’arbres, chaque race d’animaux vous seront familiéres.
Vous repartirez a la maison avec une empreinte d’animal de votre choix (coyote, castor, cerf, ours, lynx ou
raton laveur)... un beau souvenir de votre journée au Parc!

Contenu: Matieres et jeux interactifs pédagogiques sur la faune et flore du parc (Arbres, traces et
cris d'animaux.) & empreintes de platre d'animaux

Public et durée (Note : La durée de I'activité varie en fonction du nombre de participants et de I’dge)
5ans et +: Environ 1 heure
8 ans et + : Environ 2 heures

Remarque
Activité proposée du 31 ao(t au 14 octobre 2011

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FIAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 17
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Bienvenue chez les monarques

Parc de la Riviere Batiscan
(www.parcbatiscan.com)

Breve description de la formation

Vous étes invités a une petite intrusion dans I’habitat de ce beau grand
papillon aux couleurs flamboyantes! Son alimentation spécialisée, sa
métamorphose et sa reproduction sont autant de sujets qui réussiront a
captiver les enfants. lls auront peut-étre méme la chance de marquer des
spécimens adultes de monarques avant leur grand départ pour le Mexique!

Contenu
Matieres et jeux interactifs pédagogiques sur ce type de papillon du parc

Durée
45 minutes a 1 heure

Public
8 ans et plus
5 ans et plus (accompagnateur nécessaire)

Remarque
Activité proposée du 31 ao(t au 14 octobre 2011

Pour réserver cette formation, contactez la responsable du programme a FPAQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

ASSOCIATION QUEBECOISE POUR LA PROMOTION DE L EDUCATION RELATIYE A L ENYIRONNEWENT
Guld 16° AYENL HonTREAL 4UCH H1X #5% T.5%16 5561065
A&NE FRALS 1 855 37/6-10R% F 14 F76-1905
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Un programme pour la motivation des éleves

Claude Poudrier
(www.claudepoudrier.com)

Bréve description de la formation

Le Programme en Education & I'Environnement et a la Citoyenneté
(PEEC) est appliqgué au Québec depuis 2000. Ce programme est
supporté par le MELS. Les évaluations aupres des enseignants et
des éléves démontrent une grande motivation et un intérét
marqué a appliquer le PEEC.

L’équipe de formateurs peut se rendre dans votre classe et animer I'atelier enprésence
deséleves.Le matériel est adapté a tous les groupes d’ages, soit du préscolaire, primaire
et secondaire.Un suivi est aussi assuré pour appuyer les enseignants qui participent

au PEEC. En plus dumatériel fourni, I'Office National duFilm du Canada a

produit le film « Les Porteurs d’espoir » (2010) qui décrit trés bien la démarche du PEEC ; c’est donc un

outil efficace et inspirant pour les éléves et les enseignants.

Programme » Education » Environnement . Citoyenneté

Domaines d’apprentissages
Francais, anglais, sciences et technologies, mathématiques, univers social, environnement, citoyenneté,
implication communautaire, etc.

Intention éducative
Persévérance scolaire, motivation, estime de soi, approche orientante

Durée
Une heure (peut varier selon le nombre de participants)

Cycles visés
Préscolaire, primaire, secondaire

Informations complémentaires

Le matériel est fourni gratuitement par le PEEC, offert en francais et en anglais.

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.qc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 19
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Les brigades écologiques au service des 3RV

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Breve description de la formation

Cette formation dynamique aborde des sujets en lien avec les 3RV (Réduire /
Réutiliser / Recycler / Valoriser) tels I'importance de s’impliquer, la mise sur
pied d’une brigade écologique, I'éthique du brigadier et bien d’autres.

Une trousse pédagogique (réutilisable annuellement), composée d’affiches,
d’une contravention verte, d’'un aide-mémoire, de pense-bétes, est remise a
I’éducateur suite a la formation. Plusieurs défis a réaliser au cours de I'année
sont également lancés aux éleves dans le cadre de cette formation.

Intention éducative
Amener les éléves a vouloir s’engager au niveau environnemental afin de poser des gestes dans leur
milieu, particulierement au niveau de la gestion des matiéres résiduelles (3RV).

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — Sciences et
technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
2% et 3° cycles du primaire / 1% cycle du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Les changements climatiques

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Breve description de la formation

Un peu partout sur la planéte, les changements climatiques ont de plus en plus
d’impact sur les droits humains. Les principales victimes du déreglement du
climat demeurent les populations des pays pauvres. La formation permet de
comprendre ce qui cause et accélére le réchauffement planétaire actuel ainsi
que d’examiner les conséquences de ce phénomeéne pour les écosystemes et
les humains.

L'atelier propose, enfin, des alternatives et des gestes a poser individuellement et collectivement afin de
réduire les impacts des changements climatiques.

Intention éducative

Amener les éléves a comprendre les causes et les conséquences des changements climatiques ainsi qu’a
prendre conscience de I'importance de poser individuellement et collectivement des gestes concrets afin
de réduire les impacts de ceux-ci ici comme ailleurs.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — Sciences et
technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
3° cycle du primaire / 1% et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 21
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Le commerce équitable

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Breve description de la formation

Cette formation est accompagnée d’un album pédagogique sur le theme du
commerce équitable qui sera remis aux éléves et d’un guide pédagogique
incluant des fiches reproductibles (pour 3° cycle primaire et 1% cycle
secondaire).

Intention éducative

Amener les éléves a prendre conscience de la réalité que vivent des paysans
du Sud et des modes de production de quelques-uns des aliments et des
biens gqu’ils consomment tels que le cacao, le café, les bananes, le sucre, le riz et le coton. De plus, les
éleves pourront comprendre les principes importants du commerce équitable. En outre, la formation
permettra aux éléves de saisir I'importance d’adopter des habitudes de consommation plus responsable.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne — éducation

économique)

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
3% cycle du primaire / 1% et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 22
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Le compostage, ce n’est pas si béte que ¢a!

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Bréve description de la formation
Cette formation met en lumiere les différentes facettes du compostage. Elle
est accompagnée d’une exposition de photographies sur le compostage.

Intention éducative

Amener les éleves a démystifier ce qu’est le compostage et réaliser
I'importance de mettre en place des activités de compostage dans leur
milieu.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — sciences et
technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
2% et 3° cycles du primaire /1% et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 23
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La consommation responsable

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Breve description de la formation

Tout en présentant divers impacts de la surconsommation, les
jeunes seront sensibilisés a plusieurs comportements favorisant
une consommation responsable ainsi qu’a I'importance de les
adopter. Pour ce faire, plusieurs gestes pratiques et des défis
seront proposés.

Un aide-mémoire de la consommation responsable sera remis aux
éleves. Loin de vouloir culpabiliser, la formation se veut un appel a
plus de responsabilité dans nos choix de consommation
quotidiens.

Intention éducative
Amener les éléves a comprendre les impacts sociaux et environnementaux de la surconsommation ainsi
qu’a identifier des comportements favorisant une consommation responsable.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne — monde
contemporain)

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire / 1% et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 24
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Les impacts de la désertification au Sahel

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Breve description de la formation

Au cours de cette formation, le theme de la désertification sera abordé. Les
éleves seront en mesure de faire le lien entre ce phénomeéne et le
réchauffement de la planéte, de mesurer les impacts des changements
climatiques pour les pays du Sahel, tel que le Mali, et de prendre conscience
des comportements de consommation éco-responsables a adopter pour
renverser la tendance.

Selon la disponibilité, un ou une invitée du Mali, accompagne les formateurs
afin de faire part de son expérience personnelle sur le sujet. Une invitation a
prendre part a la campagne de solidarité « Au dela des mots, il y a les gestes »
(construction de puits au Mali) peut également étre lancée.

Intention éducative
Amener les éléves a comprendre les causes et les conséquences de la désertification au Sahel ainsi qu’a
découvrir des alternatives possibles.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne — monde
contemporain) — Sciences et technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
2% et 3° cycles du primaire / 1% et 2° cycles secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 25
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L’eau potable

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com)

Breve description de la formation

Cette formation permet, de fagon dynamique et interactive, de toucher
divers enjeux actuels entourant I'acces, la qualité et le contrble de I'eau.
Les éleves peuvent expérimenter le transport de I'eau tel que vécu par
des millions d’individus sur la planéte ainsi que calculer leur propre
consommation quotidienne d’eau afin de trouver des alternatives éco-
responsables.

L’'outil pédagogique de la contravention verte est présenté lors de cette
formation.

Intention éducative
Sensibiliser les éléves aux multiples enjeux entourant I'eau :accessibilité, pollution, privatisation,
gaspillage, initiatives de sauvegarde ainsi que gestes a poser pour la préserver.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne) — Sciences et

technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
2% et 3° cycles du primaire / 1% cycle du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Déforestation planétaire : le cas d’Haiti

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com)

Breve description de la formation

A l'aide de photos, cette formation vise a sensibiliser les jeunes aux causes et aux conséquences de
I’exploitation intensive de la forét ainsi que de la déforestation dans le monde. Elle propose également
aux éléves des solutions et des gestes a poser pour contrer les effets néfastes du déboisement. Le cas
d’Haiti, déboisé a 98%, est examiné de pres. Une invitation a prendre part a la campagne de solidarité
« Un geste ici, un arbre pour Haiti » (plantation d’arbres ici et en Haiti) peut également étre lancée.

Intention éducative
Amener les éléves a comprendre les causes et les conséquences de |'exploitation intensive de la forét et
de la déforestation planétaire ainsi qu’a découvrir des alternatives possibles.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne — monde
contemporain) — Sciences et technologies

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés

2% et 3° cycles du primaire / 1% et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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De la faim dans le monde a la souveraineté alimentaire

Réseau In-Terre-Actif
(www.in-terre-actif.com/)

Bréve description de la formation

La formation se penche sur la crise alimentaire actuelle qui fait en
sorte que pres d’un milliard de personne souffre de la faim
actuellement. Elle expose les principales causes de linsécurité
alimentaire et les conséquences de cette situation sur les
populations. La formation présente des alternatives possibles
(telle que le concept de la souveraineté alimentaire) et des
actions concretes pour conduire au changement. Une mise en
situation est réalisée dans le cadre de cette formation afin
d’illustrer une cause de la faim dans le monde.

Intention éducative

Amener les éleves a comprendre les causes et les conséquences de la faim dans le monde ainsi qu’a
prendre conscience de I'importance de poser individuellement et collectivement des gestes concrets afin
d’en réduire les impacts ici comme ailleurs.

Domaines d’apprentissage visés
Ethique et culture religieuse - Univers social (géographie — histoire et éducation citoyenne)

Durée
50 a 75 minutes selon le temps disponible

Cycles visés
1%" et 2° cycles du secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 28
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La construction durable
Vire-Vert

(www.virevert.ca)

Breéve description de la formation
La construction durable comporte des particularités qui different
grandement de celles de la construction traditionnelle quant au choix
%{/ du site, aux matériaux, a la consommation d'eau et d'énergie ainsi qu'a
la qualité de I'air. Sachant que l'industrie de la construction consomme
a elle seule 30% des ressources, 30% de I'énergie et 30% des déchets que |'on retrouve dans les sites
d'enfouissement, il va de soi qu'une alternative s'avere nécessaire.

Lorsque l'on parle de construction durable, on pense a une diminution des impacts négatifs sur
I'environnement. En effet, ce type de construction comporte des avantages environnementaux mais aussi
sociaux et économiques fort intéressants.

Etant donné la conscientisation croissante de la population vis & vis notre impact sur I'environnement et
notre santé, il va de soi que la construction durable prenne de I'ampleur actuellement. Afin d'assurer un
suivi au niveau de la qualité des batiments durables, plusieurs programmes et certifications ont été créés.
Dans cette conférence, les étudiants apprendront quelles sont les caractéristiques des batiments durables
et les matériaux privilégiés. Selon le format choisi pour la formation, ils pourront concevoir en équipe une
maison verte.

Durée
45 min a 3 h selon le format souhaité

Cycle visé
Secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 29
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Eco-citoyenneté
Vire-Vert

(www.virevert.ca)

Bréve description de la formation
Cette formation évalue I'implication environnementale des citoyens et
clarifie les principes derriére I'’éco-citoyenneté. Qu’est-ce qui caractérise

- VERT un éco-citoyen? Les gestes écologiques que nous posons
quotidiennement sont-ils suffisants?
Quelles sont nos responsabilités envers la planéte?
Au cours de cet atelier, les étudiants apprendront quels gestes ils peuvent poser a chacun des lieux de
travail ou de vie. lls devront établir la liste des actions a poser a chaque endroit de la vie quotidienne dans

des groupes tournants.

Durée
45 min a 1 h 30 selon le format souhaité

Cycle visé
Secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 30
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Le tourisme durable et éthique
Comment voyager aujourd’hui pour pouvoir encore le faire longtemps
Vire-Vert

(www.virevert.ca)

Breve description de la formation

Le tourisme durable et éthique s’inscrit dans une nouvelle tendance
- RE- mondiale. Les voyageurs petits et grands modifient maintenant leur

\ERE——'" fagon de voyager afin de diminuer I'impact de leurs déplacements. Ces

différentes fagons de faire conditionnent plusieurs de leurs décisions en
matiére de moyens de transport, de choix d’hébergement ou d’activités, etc.
Découvrez vous aussi comment devenir un touriste responsable! Par le biais d’ateliers pratiques, vous
pourrez voyager dans des destinations uniques ol vous serez appelés a faire des choix déterminants pour
I’avenir. Quelle empreinte laisserez-vous ?

Durée
45 min a 2 h selon le format souhaité

Cycle visé
Secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
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La responsabilité sociale et environnementale des

entreprises

Vire-Vert
(www.virevert.ca)

Bréve description de la formation
La responsabilité sociale des entreprises (RSE) se définit comme la
%1;/ fagon dont les entreprises intégrent les préoccupations sociales,
environnementales et économiques dans leurs valeurs et dans leurs
activités d’une maniere transparente et responsable. Dans le monde
des affaires, elle fait partie intégrante de la croissance et de la réussite a long terme. Elle joue aussi un

réle important dans la promotion des valeurs canadiennes dans le monde et contribue au développement
durable des collectivités.

Cet atelier a pour objectif d'amener les participants & cerner le concept de la RSE. A travers une réflexion
sur les enjeux du développement durable, ils seront amenés a comprendre les impacts générés par

I'activité d'une entreprise, d'un point de vue économique, social et environnemental.

Durant I'atelier, les participants devront choisir un type d’entreprises dont ils se voient gestionnaire, et en
développer la responsabilité sociale, en se préoccupant des enjeux du développement durable.

Durée
45 min a 3 h selon le format souhaité

Cycles visés
Secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca
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Le transport durable

Vire-Vert
(www.virevert.ca)

Bréeve description de la formation
Les termes « mobilité durable » ainsi que « transport durable » sont de
%1;/ plus en plus utilisés : la définition du transport durable de I'OCDE est
«un transport qui ne met pas en danger la santé publique et les
écosystemes, respecte les besoins de mobilité tout en étant compatible avec une utilisation des
ressources renouvelables a un taux inférieur a celui nécessaire a leur régénération et une utilisation des
ressources non renouvelables a un taux inférieur a celui nécessaire a la mise au point de ressources
renouvelables de remplacement ».

Quels moyens de transport sont plus durables? Lors de cet atelier, les étudiants seront amenés a dessiner
puis classer les moyens de transports selon leur niveau de production de CO2, répondre a un
questionnaire sur leurs connaissances en transports durables et pollution, établir s’ils ont les moyens
financiers ou le temps d’avoir une voiture.

Selon le temps disponible et le public cible, cet atelier peut aussi prendre la forme d’une conférence sur
les transports durables et les meilleures pratiques des entreprises dans le domaine.

Durée
45 min a 3 h selon le format souhaité

Cycle visé
Secondaire 3

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqgpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
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Spectacle de contes et légendes

Eventoculture

(www.virtuose.tk)
v’ Breve description de la formation
N .J Contes traditionnels québécois sur la drave en Mauricie

ubse Gentes dames et gentilshommes, nous vous convions a une journée
. r'l' mémorable ou les rires et I'amusement seront a I’honneur! Nous n’avons rien

t négligé pour que cet événement passe a I’histoire. D’ailleurs, la plus grande
conteuse de la colonie descend tout droit des Pays-d’en-Haut, apportant avec elle histoires et ragots des
plus juteux sur la drave en Mauricie.

Racontant ses histoires avec passion, gesticulant a souhait, taquinant les convives a |'occasion, notre
ratoureuse soupgonne des sceptiques parmi les gens venus écouter ses légendes. Qu’a cela ne tienne,
notre consceur pourrait bien faire regretter les doutes des spectateurs les plus incrédules. Vos éléves
n’auront d’autres choix que d’étre enchantés par son petit coté pittoresque.

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire et secondaire
Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par

courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
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Le castor et la traite de la fourrure

Eventoculture
(www.virtuose.tk)

v’ Bréve description de la formation
N .J Animation interactive et jeu éducatif sur la vie du coureur des bois et du castor.
ubse Voulant profiter de votre présence, Joseph, commis de traite, a installé son
.r'l' poste de traite sur vos terres. Joseph vous expliquera fierement toutes les
t ficelles du dur métier de commis de traite des fourrures en Nouvelle-France.

Toujours a I'aff(t de bonnes affaires, il a avec lui tous ses objets de traite a échanger : authentiques armes
a feu de 1749, couteaux croches, perles de verres de toutes les couleurs, chaudrons de fonte, couvertures
de laine, cornes a poudre et plus encore !

Dans cette aventure, Joseph n’est pas seul : sa femme Nazarine, seule femme a suivre son époux dans ce
dur métier, le guide dans ses expéditions. On dit d’ailleurs de cette derniére qu’elle est la plus grande des
coureurs de bois de la Nouvelle-France. Grande de réputation! Selon ses dires, elle aurait battu un ours a
mains nues! Elle a méme avec elle pour le prouver, des peaux entassées de lynx, renard et de castor,
I’'animal le plus important de ce métier.

Vous avez toujours des doutes, laissez Joseph et Nazarine vous expliquer la dure vie des bois : douze
heures par jour a pagayer les rivieres en été sous un soleil de plomb, les nuages de moustiques qui vous
suivent jusque dans votre sommeil et j'en passe! Et que dire de I'hiver, en « sleigh » a subir un froid
terrible. Mais nos amis gardent toujours leur bonne humeur légendaire. Chaque journée apporte son lot
de bonheur et de petits inconvénients. lls espérent d’ailleurs vous faire réver en vous racontant leurs
voyages dans les Pays-d’en-Haut. Vous saurez alors tout sur la vie quotidienne du coureur de bois et du
castor : nourriture, vétement, outils, moeurs et autres. Vous saurez a quoi servait le castor et en
connaitrez beaucoup sur la vie de celui-ci! Bien sr, ce sera pour eux un plaisir de partager leurs
connaissances avec vous.

Cycles visés
2° et 3° cycles du primaire et secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE
par courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.agpere.qc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)

F. 514 376-1905 | www.agpere.gc.ca 35



Programme AVEC en Mauricie - Offre de formations 2010-2011

La vie au quotidien en Nouvelle-France

Eventoculture
(www.virtuose.tk)

*’ Bréve description de la formation
N .) Variété d’informations sur la vie quotidienne incluant le travail du bois et de
I'agriculture
_l.ubse . . . . ) . .
ir Faites la connaissance de Louis-Marie un de ces fiers et vaillant habitant

occupé a faire du bardeau. C'est que Roger posséde une cabane dont le toit
n’est pas encore achevé. Comme il n’est pas assez riche pour se payer de I'ardoise, notre habitant
confectionne des bardeaux de cedre. Sa cabane qui comporte une seule piece convient trés bien aux
hivers canadiens.

Sa femme Clothilde elle, préfere faire la cuisine dehors car il fait trop chaud en dedans. Elle y fait bouillir
des oignons rouges, des navets, des concombres et d’autres légumes. Bien sdr, en plus de faire la cuisine,
elle se doit d’aider son mari aux champs, sinon le travail ne sera jamais fini a temps. Cette femme
vigoureuse et taquine vous raconte son travail quotidien avec quelques anecdotes rigolotes sur son mari,
qgu’il s’empresse de démentir. Bien qu’ils se tirent la pipe pour votre plus grand plaisir, il n’en demeure pas
moins qu’ils s’Taiment beaucoup. Mais ce n’est pas tout. Roger vous explique comment prendre soin de
son jardin avec les différents instruments aratoires qu’il posséde : fourche, faux, fléaux et autres. Peut-
étre voudrez-vous participer a quelques corvées? Bien sir, si vous aidez Baptiste a s’avancer dans son
travail qui débute avec le chant du coq et se termine avec le coucher du soleil, il pourrait vous faire
découvrir d’autres secrets. Entre habitants, il faut bien s’épauler!

Cycles visés

2° et 3° cycles du primaire et secondaire

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a ’AQPERE par
courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065.

Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
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Conseil québécois des événements écoresponsables

Réseau des femmes en environnement
(www.rgfe.org / www.evenementecoresponsable)

Les événements écoresponsables intégrent des mesures permettant de réduire
les impacts négatifs et d'améliorer les répercussions positives d'un événement
sur l'environnement, la communauté et I'économie locale, tant dans leur
planification que dans leur réalisation. Vous désirez découvrir :

0 Quelles étapes mettre en ceuvre pour planifier une journée de fétes
écoresponsable a votre école ?

0 Comment organiser des activités de financement, des événements sportifs
ou un bal de graduation verts ?

0 Quelles mesures mettre sur pied pour intégrer le développement durable a

Crédit photo : Audrey Boyle vos réunions d’équipes ?

L'atelier vous permettra d’obtenir les outils pour y parvenir en répondant aux questions suivantes :

e (Qu'est-ce qu'un événement écoresponsable ?
e Comment le planifier (objectifs, politique, plan d'action, co(ts) ?
e Quelles mesures mettre en ceuvre ?

Volets couverts : choix du lieu et de I'hébergement, accessibilité,
ressources humaines, programme et animation, achats, cadeaux et
décoration, alimentation, transport, communication, gestion des
matieres résiduelles, utilisation d'énergie, compensation des gaz a effet
de serre, impacts communautaires.

Sous forme d’atelier participatif, favorisant I'échange et les discussions,
cette formation comprend des exercices en groupes dont une activité Crédit photo : Anne-Marie Bégin
remue-méninges en équipe sur les mesures possibles.

Des outils sont offerts aux participants, soit la présentation en format PDF, une liste de mesures écoresponsables
potentielles, ainsi qu'une copie électronique d'une trentaine d'outils facilitant ['organisation d'un événement
écoresponsable (ex : grille de calcul de gaz a effet de serre, check-lists pour les achats, I'alimentation, etc.).

Durée
Entre 1 et 3 heures, selon les besoins

Publics visés
Ecoles secondaires : Personnel administratif, direction, enseignants, intervenants, animateurs, éléves et parents

Pour réserver cette formation, contactez Valérie Lacourse, responsable du programme a I’AQPERE
par courriel : avec@agpere.org ou par téléphone au 1 855 376-1065
Site Internet de I'offre de formations : www.aqpere.gc.ca/avec.htm

Association québécoise pour la promotion de I’éducation relative a I’environnement
6400, 16° avenue | Montréal (Qc) H1X 259 | T. 514 376-1065 ou 1 855 376-1065 (sans frais)
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