
 
 
 
 
 
 
 
Du développement durable à l'écocitoyenneté...  
vers une plus grande responsabilisation des individus 
 
 
Développement durable, écocitoyenneté… des mots ou des réalisations? 
Il est assez facile ces jours-ci d’avoir un discours environnemental, mais le passage à l’acte est 
souvent ardu et peut même avoir des effets négatifs lorsque les gestes à poser sont mal compris. 
Le facteur premier de réussite pour effectuer ces changements de comportements est 
évidemment l’éducation. En fait, sans une modification profonde de nos liens avec nos milieux de 
vie, les gains actuels demeurent très fragiles. Immerger le jeune dans une culture de 
responsabilité individuelle et commune, le mettre en constant contact avec son milieu de vie sont 
des gages de réussite et surtout de pérennité des actions visant l’écocitoyenneté. 
Le programme AVEC, mis en place par la Conférence régionale des élus de Laval, est un 
exemple de vision à long terme des actions à poser et un modèle de pénétration scolaire unique 
en Amérique du Nord. Tant par l’originalité de son approche que des outils développés, AVEC 
permet de mettre en place les bases d’une nouvelle citoyenneté plus responsable de ses actions 
et plus connectée avec son milieu de vie.  
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